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2 courgettes

3 towmates

1 aubergine

1 poivron rouge '
3%0 g de boeuf haché *
(facultatif)

130 g de beurre

130 g de farine o
150 g de Piewont affine™
O Herbes de Frovence
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Sortir e beurre pour (e laisser ramollir.

Laver, éeplucher et découper vos léguwes. Les faire revenir avec de
(huile dolive dans une poele avec loignon et la viande hachée
(mewme principe que la ratatouille !). Laisser cuire 30 win.

Hréparer pendant ce tewps votre crumble : dans un saladier,

ajouter (e beurre découpé en petits dés et la farine. Sabler du
bout des doigts et ajouter (e Piemont finement rapé.

Hréechauffer le four a 150°C.

Une fois les légumes prets, les disposer dans un plat a gratin et
déposer par-dessus (e crumble.

Faire cuire au four pendant 30 win et servir chaud.

BONNE DEGUSTATION !



